
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Особенности детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, имеющих отягощённые факторы  становления, наследственную 

патологию, многочисленные отклонения, заложенные ещё в раннем возрасте, 

обуславливают проведение с ними активной профилактической работы по 

предупреждению правонарушений, преступлений и самовольных уходов.

   Профилактическая работа – процесс сложный и продолжительный. 

Основой ранней профилактики является создание условий, обеспечивающих 

возможность нормального развития детей, своевременное выявление 

типичных кризисных ситуаций. 

   Анализ детского контингента показывает, что 90 % поступающих в детский 

дом воспитанников, составляют дети, возвращённые из приёмных семей по 

причине их асоциального поведения. У данных детей имеется повышенная 

склонность к возникновению социально-отрицательных форм поведения, как 

сквернословие, хулиганские поступки, бродяжничество, а так же курение и 

употребление алкоголя. 

   Кроме этого отмечается раздражительность, эмоциональная 

неустойчивость, тревожность, агрессивность и негативизм. Характерной 

особенностью является и то, что такие дети, не признают своих 

отрицательных эмоций в связи с неправильным поведением, поэтому у них с 

трудом формируются адекватные формы поведения. 

  По этим причинам, весь центр тяжести переносится на раннюю 

профилактику преступлений, правонарушений и  самовольных уходов 

несовершеннолетних. При условии своевременного проведения она может 

дать значительные положительные результаты и тем самым исключить 

необходимость применения более суровых мер, в том числе уголовно-

правового характера. 

  В ГОКУ для детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 

Макарьевский детский дом Костромской области работа ведётся по 

направлениям: 

 

I.  Формирование здорового образа жизни. 

Данная работа в детском доме проводится с целью формирования мотиваций 

детей к здоровому образу жизни, формированию представлений о ценности 

здоровья и ресурсах собственного организма, приобретения навыков 

здорового образа жизни. 



Основными формами организации деятельности воспитанников являются: 

Воспитательные часы; 

Спортивные соревнования; 

Участие в спортивной жизни района и области; 

В 2014-2015 годах воспитанники детского дома приняли активное участие в 

соревнованиях «Лыжня России», «Забег в валенках», Легкоатлетических 

соревнованиях, Забеге здоровья. Во всех соревнованиях наши воспитанники 

занимали призовые места. 

 

Активное участие в спортивной жизни позволяет детям не только повысить 

иммунитет, но и развить коммуникативные навыки, лучший способ 

самоутвердиться в детском коллективе. 

II. Формирование законопослушного поведения 

Одна из форм работы по формированию законопослушного поведения у 

подростков, работа правового лектория осуществляется  с целью 

предупреждения противоправного поведения воспитанников, профилактики 

курения и пьянства, употребления наркотических и токсических веществ, 

профилактики травматизма и аморального поведения, активизации 

воспитательной позиции. 

 Работа проводится в соответствии с планом. На заседаниях рассматриваются 

вопросы по профилактике правонарушений, профилактике различных форм 

жестокого обращения, организации свободного времени воспитанников, 

персональные дела воспитанников стоящих на различных видах учёта. 



- Развитие форм самоуправления. Совет воспитанников, избранный на 

общем собрании воспитанников создан с целью активизации жизненной 

позиции детей. На заседаниях рассматриваются вопросы подготовки к 

праздникам, разбор поведения воспитанников и школьной успеваемости. На 

общих собраниях воспитанников дети стали активно участвовать в 

обсуждениях, давать правильную оценку поведения. 

 

- совместные мероприятия с МО МВД России «Макарьевский» проводятся в 

формате: круглого стола, встреч, совместных акций с ГИБДД  и 

способствуют повышению знаний воспитанников о законах и 

ответственности за совершаемые правонарушения и преступления. 

 

 

III. Обучающие семинары для педагогов. 

Для педагогического коллектива с целью расширения знаний по вопросам 

профилактической и коррекционной работы с детьми в рамках выполнения 

плана мероприятий проводятся обучающие семинары и выпускается 

информационный материал брошюры: «Профилактика употребления 

несовершеннолетними курительных смесей», «Как научить ребёнка 

управлять своим поведением», «Методы и приёмы психолого-



педагогического воздействия при сопровождении детей группы риска», 

«Формы и методы работы с детьми, склонными к самовольным уходам и 

побегам», «Восстановительные технологии как средство профилактики 

правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних». 

 

Для гармонизации отношений воспитатель – воспитанник проводятся 

совместные занятия c элементами тренинга «Эффективное разрешение 

конфликтов» 

 

IV. Организация досуга воспитанников. 

Одним из условий повышения эффективности воспитательной работы 

является деятельность, в задачи которой входит формирование позитивных 

индивидуальных интересов личности подростков. Такая деятельность 

предполагает особый арсенал средств и методов педагогического 

воздействия на подростков с девиантным поведением и именно такими 

средствами может обладать правильно организованный досуг. 

Досуг является важнейшим институтом социализации и адаптации для всех 

детей и подростков. В досуговое время дети получают навыки общения, 

реализуются творчески, развиваются и самосовершенствуются, получают 

положительный социальный опыт.  



Досуг воспитанников, детском доме,   организуется следующим образом: 

- работа с общественностью проводится в  формах: экскурсий, круглых 

столов, встреч с интересными людьми. 

Данные формы работы позволяют воспитанникам найти значимых взрослых, 

которые могут помочь в дальнейшем становлении детей сирот. 

 Ежегодно составляется план межведомственного взаимодействия с: детско-

юношеской спортивной школой, центром «Благовест», МО МВД России 

«Макарьевский», районным молодёжным центром «Импульс», центром 

занятости населения. МКДН и ЗП, Администрацией  Макарьевского 

муниципального  района. Кураторы, редакция газеты «Макарьевский 

вестник»,  помогают разнообразить жизнь детей- сирот, у воспитанников 

появляется возможность познакомиться с интересными и увлечёнными 

людьми 

 

Встреча воспитанников детского дома с главой местного самоуправления 

Шароновым П.И. и начальником управления от ЧС на территории 

Костромской области Белозёровым А.В. 

 

Круглый стол на православную тематику с отцом Ростиславом. 



 

Экскурсия к кураторам – Управление по защите населения от ЧС на 

территории Костромской области (Центр обеспечения мероприятий ГО, 

защиты в ЧС и обработки вызовов «112» 

 

Трудовые десанты помогают нашим воспитанникам подготовиться к 

самостоятельной жизни, они работают на приусадебном участке. Посадка 

овощей, их уборка, переработка (засолка огурцов) помогают приобрести 

полезные знания, умения и навыки. 

 

Посадка огорода 



 

Акция по благоустройству территории 

 

Акция "Поможем ветерану" показала, что наши дети умеют  пилить, убирать 

территорию и общаться с пожилыми людьми. 

 

Акция по оказанию помощи ветеранам труда 

Так же в мае 2014 года двое  воспитанников трудились в молодёжном отряде 

с целью оказания помощи престарелым людям. 

- Занятость в кружках и секциях позволяет воспитанникам 

самореализовать себя, в полной мере реализовать свои творческие 

способности. Сетью кружков дополнительного образования руководят 

педагоги дополнительного образования  нашего учреждения, так же у 

воспитанников есть возможность заняться в спортивной школе. У каждого 

воспитанника существует возможность выбора смены кружка или секции по 

желанию. При поступлении в детский дом ребенок может попробовать свои 



возможности в каждом кружке и секции и выбрать дело по душе. На данный 

момент занятость детей в кружках и секциях является 100%-ой. 

Сеть кружков дополнительного образования охватывает следующие 

направления: 

- подготовка к самостоятельной жизни: кружок «Хозяюшка» - 100 % 

посещаемость 

- художественно- эстетическое направление: «Обучение игре на гитаре» - 

40%. 

- спортивно- оздоровительное направление:  секция «ОФП» - 100% 

Кружки и секции ежегодно корректируются исходя из потребностей детей. 

Работа кружков и секций помогает ребенку: 

- адаптироваться к условиям детского дома; 

-научиться планировать свободное время; 

-приобрести новые знания и умения, помогающие самоопределиться и  

научиться дополнительному заработку; 

-развить коммуникативные навыки и умение совместной работы. 

Итоги данной работы просматриваются в участии воспитанников детского 

дома в районных и областных конкурсах детского творчества. 

Когда воспитанник достигает определенного уровня самостоятельности и 

ответственности за свои поступки, то у него появляется возможность выбора 

кружка или секции вне детского дома. 

Все эти условия позволяют осуществлять педагогический процесс более эффективно 

и качественно, что непосредственно сказывается на результатах уровня социальной 

реабилитации воспитанников. 

Результаты работы  

по профилактике преступлений, правонарушений и самовольным уходам 

несовершеннолетних из социозащитных учреждений. 

 2012 2013 2014 

Преступления 0 0 0 

Правонарушения 0 0 1 

Самовольные 

уходы 

12 3 ухода 

(2 человека) 

0 

 



 

В  2014 году отмечается снижение уровня числа воспитанников стоящих на учёте в ИДН. 

В настоящее время на учёте стоят 2 воспитанника за совершение общественно-опасного 

деяния  до достижения возраста уголовной ответственности - нанесение побоев. На 

внутреннем учёте стоят 4 воспитанника. 

В своей деятельности педагогический коллектив при организации деятельности по 

формированию законопослушного поведения опирается на такие идеи, как: 

1. Опора на положительные качества подростка, а не демонстрация его негативных черт; 

2. Ориентация, прежде всего, на интересы подростка. 

 

 

 

 


