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Язык любви 1: 
СЛОВА ПООЩРЕНИЯ
«Какой ты молодец, что вымыл посуду», « Я вчера сидел за письменным столом и подумал» «как я скучаю по своей дочурке».

Не пользуйтесь похвалой, чтобы добиться своего. Это не любовь. Хвалите детей, чтобы доставить им радость. И все-таки таков закон: когда нас хвалят, мы благодарны, и нам, скорее всего, захочется выполнить любую просьбу. Другой диалект этого языка-ободряющие слова. «Ободрять» значит «придавать бодрость, мужество». Бывает, в той или иной ситуации, ы чувствуем себя неуверенно. Нам не хватает смелости, и это часто мешает добиться того, чего мы хотели и к чему у нас есть способности. Возможно, ваш ребенок ждет, чтобы вы поддержали и ободрили его. Просьбы. Любовь просит, а не  требует. 
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Язык любви  2 
ВРЕМЯ.

Поводить с ребенком время-значит отдавать ему все ваше внимание.  Если вы внимательны  к ребенку, он чувствует, что важен для вас, что вам приятно быть с ним. Многие не помнят, что говорили им в детстве родители, но помнят, что те делали. Вместе мы можем делать все, что интересно хотя бы одному из нас. Неважно, что вы делаете, важно - для чего вы это делаете. Цель - быть вместе.
Язык любви 3: 
ПОДАРКИ
 На этом языке говорят все родители. И многие считают, что он единственный. Если подарки быстро надоедают ребенку, если он не бережет их, если никогда не похвалит новую игрушку и  даже забывает сказать спасибо, вряд ли подарки его родной язык. Напротив , если ребенок благодари вас, если показывает подарок приятелями хвалит вас, если хранит его на видном месте, подолгу с ним играет, на
верно , это его родной язык.  
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Подарок-это не плата за оказанную ребенком услугу, он дарится потому, что родитель хочет поделиться своей безусловной любовью с ребенком. Его вручение должно сопровождаться своей определенной церемонией. Помните «дорог не подарок, а дорого внимание». Для ребенка самодельные игрушки иногда дороже магазинных. Вы можете подбирать сломанные игрушки и вместе с ребенком чинить их. Дарить подарки могут не только богатые. 
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Дети никогда не слушались взрослых, но зато исправно им подражали  (Д. Болдуин) 

Язык любви 4:
 ПОМОЩЬ
 Родители кормят купают, стирают, гладят, собирают в школу, проверяют домашнее задание. Обычно дети воспринимают эти хлопоты как должное, но некоторые видят в них любовь.

Если ребенок благодарит вас за любую мелочь, которую вы сделали для него, значит, ваша забота ему нужна. Помощь означает любовь. Он радуется. Что вы ему помогаете с уроками не только из-за отметок. Он говорит себе: «меня любят». Вы чините ему велосипед, он счастлив не только по тому, что снова сможет кататься. 

Язык любви 5: 
ПРИКОСНОВЕНИЕ
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 Все мы знаем, как важны для детей прикосновения. Младенцы, которых часто берут на руки, развиваются  быстрее, чем  те, которые не знают ласки. Малышей держа на руках, укачивают, целуют, обнимают. Задолго до того, как они узнают слово « любовь», они чувствую любовь. Ребенку хочется ласки. С подростком сложнее. Ему может не нравиться что его целуют, как маленького, особенно если рядом приятели. Если он отталкивает вас, эт вовсе не значит, что прикосновения ему нужны. Если подросток то и дело берет вас за локоть. Пытается  в шутку бороться и каждый раз, когда вы проходите мимо, хватает вас за ногу, -значит, прикосновения важны ему.
Спасибо тем, кто готов
· Отрыть свое  сердце ребенку-сироте

· Взять на себя его боль

· Понять и принять его

· Вместе с ним идти по неизвестной дороге, преодолевая трудности и радуясь победам

Спасибо тем,

кто уже идет этой непростой дорогой, любя, веря в лучшее, не сдаваясь…..во имя Ребенка, во имя Человека день за днем, год за годом.

Спасибо  вам за это!


 Наш адрес:

г. Кострома,

ул. Заволжская, д.13

Контактные телефоны

8(4942) 33-24-13

E-mail: guosrc@mail.ru                           

www.dobriy-dom.ucoz.ru

Буклет подготовила 

Тюляндина Елена Вениаминовна 
методист РЦ
*Источник   книга «Я родитель», « ЦПМСС» 
ГКУ «ОСРЦН «Добрый дом» 

Ресурсный центр по профилактике семейного неблагополучия, социального и вторичного сиротства
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Дети и язык любви
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 Ребенок нуждается в вашей любви больше всего именно тогда, когда он меньше всего заслуживает Э. Бомбек
г. Кострома, 2015 г.[image: image3.png]



